
R1: Zondag 3 Maart R2: Zondag 10 Maart R3: Zondag 17 Maart R4: Zondag 24 Maart R5:Zondag 31 Maart

Afstand: 41km Afstand: 40km Afstand: 39km Afstand: 46km Afstand: 50km

Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00

Waar: ons ritje Waar: Mal Waar: Diepenbeek Waar: Vroenhoven Waar: Diepenbeek

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

WIDOOIE TONGEREN JESSEREN TONGEREN TONGEREN

BOMMERSHOVEN KONINKSEM GORS-OPLEEUW MAL HENIS

VECHMAAL LAUW GUIGOVEN SLUIZEN sHERENELDEREN

HEKS RUTTEN WINTERSHOVEN MILLEN RIJKHOVEN

HORPMAAL DIETS-HEUR KORTESSEM VALMEER HOESELT

GUTSHOVEN VREREN DIEPENBEEK HEUKELOM BEVERST

HOEPERTINGEN MAL KRIJT VROENHOVEN DIEPENBEEK

OETERSLOVEN BERG VLIERMAALROOT LAFELT KORTESSEM

HERTEN KETSINGEN VLIERMAAL VLIJTINGEN GORS-OP-LEEUW

WELLEN sHERENELDEREN ZAMMELEN GROTE-SPOUWEN JESSEREN

LANGENAKKER HENIS KOLMONT sHERENELDEREN HAREN

GORS-OPLEEUW NEERREPEN PIRINGEN HENIS PIRINGEN

JESSEREN OVERREPEN NEERREPEN

PIRINGEN KOLMONT OVERREPEN

HAREN JESSEREN

PIRINGEN PIRINGEN



R6: Maandag 1 April R7: Zondag 7 April R8: Zondag 14 April R9: Zondag 21 April R10: Zondag 28 April

Afstand: 49km Afstand: 54km Afstand: 55km Afstand: 78km Afstand: 58km

Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30

Waar: Krijt Waar: Stevoort Waar: Maastricht Waar: Kerniel Waar: Godsheide

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

JESSEREN ZAMMELEN MULKEN JESSEREN

GORS-OPLEEUW VLIERMAAL RIKSINGEN Think Pink GORS-OPLEEUW

VROLINGEN GUIGOVEN sHERENELDEREN tvv GUIGOVEN

HERTEN KORTESSEM GROTE-SPOUWEN borstkanker KORTESSEM

WELLEN RAPERTINGEN VLIJTINGEN RAPERTINGEN

LANGENAKKER ST-LAMBRECHTS-HERK LAFELT GODSHEIDE

WIMMERTINGEN STEVOORT VROENHOVEN DIEPENBEEK

KORTESSEM ALKEN MAASTRICHT SCHOONBEEK

KRIJT BULST KANNE KRIJT

VLIERMAALROOT KORTESSEM VROENHOVEN VLIERMAALROOT

WINTERSHOVEN GUIGOVEN HEUKELOM SCHALKHOVEN

GUIGOVEN GORS-OPLEEUW VALMEER HERN

GORS-OPLEEUW JESSEREN MILLEN RIKSINGEN

JESSEREN PIRINGEN MAL NEERREPEN

PIRINGEN TONGEREN OVERREPEN

PIRINGEN PIRINGEN



R11: Woensdag 1Mei R12: Zondag 5 Mei R13: Donderdag 9 Mei R14: Zondag 12 Mei

Afstand: 60km Afstand: 62km Afstand: 56km Afstand: 60km

Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30 Vertrek: 9u Vertrek: 8u30

Waar: Stevoort Waar: Door Het Water Waar: Mopertingen Waar: Veldwezelt

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

HAREN RIKSINGEN MULKEN ZAMMELEN

JESSEREN HERN HENIS VLIERMAAL

GORS-OP-LEEUW VLIERMAAL MEMBRUGGEN VLIERMAALROOT

VROLINGEN VLIERMAALROOT VLIJTINGEN KRIJT

WELLEN DIEPENBEEK HEES SCHOONBEEK

BULST ROOIERHEIDE MOPERTINGEN EIK

WIMMERTINGEN BOKRIJK EIGENBILZEN MUNSTERBILZEN

ST-LAMBRECHTS-HERK GODSHEIDE MUNSTERBILZEN EIGENBILZEN

STEVOORT DIEPENBEEK BILZEN GELLIK

KOZEN RAPERTINGEN HOESELT VELDWEZELT

ALKEN KORTESSEM ROMERSHOVEN VROENHOVEN

HOEPERTINGEN GUIGOVEN VLIERMAAL HEUKELOM

BORGLOON GORS-OPLEEUW GUIGOVEN VALMEER

GROOTLOON JESSEREN JESSEREN MILLEN

BOMMERSHOVEN HAREN HAREN MAL

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN TONGEREN

PIRINGEN



R15: Zondag 19 Mei R16: Maandag 20 Mei R17: Zondag 26 Mei

Afstand: 60km Afstand: 59km Afstand: 61km

Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30

Waar: Schoonbeek Waar: Lafelt Waar: Nieuwerkerken

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

ZAMMELEN KONINKSEM JESSEREN

VLIERMAAL LAUW GORS-OPLEEUW

ROMMERSHOVEN RUTTEN GUIGOVEN

BEVERST VREREN KORTESSEM

BILZEN MAL WIMMERTINGEN

MUNSTERBILZEN MILLEN ST-LAMBRECHTS-HERK

EIK HEUKELOM STEVOORT

SCHOONBEEK LAFELT WIJER

DIEPENBEEK VLIJTINGEN NIEUWERKERKEN

RAPERTINGEN RIJKHOVEN KORTENBOS

KORTESSEM HOESELT ROOSBEEK

GUIGOVEN SCHALKHOVEN HOEPERTINGEN

GORS-OP-LEEUW ZAMMELEN BORGLOON

JESSEREN PIRINGEN BOMMERSHOVEN

PIRINGEN HAREN

PIRINGEN



R18: Zondag 2 Juni R19: Zondag 9 Juni R20: Zondag 16 Juni R21: Zondag 23 Juni R22: Zondag 30 Juni

Afstand: 61km Afstand: 58km Afstand: 59km Afstand: 58km

Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30 Vertrek: 8u30 2de lange rit

Waar: Eigenbilzen Waar: Terkoest Waar: Krijt Waar: Beverst

SIBBE

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

TONGEREN JESSEREN HAREN MULKEN info later

MAL GORS-OPLEEUW JESSEREN HENIS

MILLEN LANGENAKKER GORS-OPLEEUW s'HERENELDEREN

VALMEER ALKEN GUIGOVEN RIJKHOVEN

HEUKELOM ST-LAMBRECHTS-HERK WINTERSHOVEN HOESELT

VROENHOVEN TERKOEST KORTESSEM BILZEN

VELDWEZELT ST-JORIS PRINTHAGEN BEVERST

EIGENBILZEN ULBEEK WIMMERTINGEN DIEPENBEEK

MUNSTERBILZEN OETERSLOVEN KRIJT ROOIERHEIDE

SCHOONBEEK HOEPERTINGEN BEVERST VLIERMAALROOT

KRIJT VOORT DRIES VLIERMAAL

VLIERMAALROOT BROEKOM VLIERMAAL ZAMMELEN

WINTERSHOVEN HEKS HERN PIRINGEN

VLIERMAAL VECHMAAL RIKSINGEN

ZAMMELEN WIDOOIE NEERREPEN NEERREPEN

PIRINGEN PIRINGEN OVERRREPEN OVERRREPEN

PIRINGEN PIRINGEN



R23: Zondag 7 Juli R24: Zondag 14 Juli R25: Zondag 21 Juli R26: Zondag 28 Juli

Afstand: 59km Afstand: 54km Afstand: 55km Afstand: 55km

Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00

Waar: Remicourt Waar: Oleye Waar: Eigenbilzen Waar: Rapertingen

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

LAUW KONINKSEM HAREN HAREN

HERSTAPPE LAUW JESSEREN JESSEREN

ODEUR VECHMAAL GORS-OPLEEUW GORS-OPLEEUW

KEMEXHE OTRANGE GUIGOVEN KERNIEL

MOMALLE OREYE WINTERSHOVEN VROLINGEN

REMICOURT BERGELIERS ROMMERSHOVEN LANGENAKKER

POUSSET OLEYE HOESELT ALKEN

LANTREMANGE RUKKELINGEN BILZEN ST-LAMBRECHTS-HERK

BATSHEERS MECHELEN-BOVELINGEN MUNSTERBILZEN RAPERTINGEN

GELINDEN ENGELMANSHOVEN EIGENBILZEN DIEPENBEEK

GROOT-GELMEN KLEIN-GELMEN HEES REITJE

RIJKEL HEERS VLIJTINGEN SCHALKHOVEN

HOEPERTINGEN VEULEN MEMBRUGGEN HERN

BORGLOON GUTSHOVEN sHERENELDEREN RIKSINGEN

JESSEREN HEKS HENIS NEERREPEN

HAREN VECHMAAL MULKEN OVERREPEN

PIRINGEN WIDOOIE PIRINGEN PIRINGEN

PIRINGEN



R27: Zondag 4 Augustus R28: Zondag 11 Augustus R29 en R30 R31: Zondag 25 Augustus

Afstand: 54km Afstand: 54km Zaterdag 17 Augustus Afstand: 58km

Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Zondag  18 Augustus Verterk: 9u00

Waar: Liers Waar: Munsterbilzen Waar: Hees

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

TONGEREN OVERREPEN 2-DAAGSE TONGEREN

SLUIZEN ZAMMELEN SLUIZEN

PAIFVE VLIERMAAL MILLEN

VILLERS-ST-SIMEON SCHALKHOVEN VALMEER

LIERS ROMMERSHOVEN HEUKELOM

FEXHE-SLINS BEVERST KESSELT

GLONS EIK HEES

SLUIZEN MUNSTERBILZEN MOPERTINGEN

MILLEN HOELBEEK EIGENBILZEN

GENOELSELDEREN WALTWILDER MUNSTERBILZEN

MEMBRUGGEN KLEINE-SPOUWEN SCHOONBEEK

sHERENELDEREN RIJKHOVEN KRIJT

RIKSINGEN HOESELT VLIERMAALROOT

NEERREPEN ALT-HOESELT GUIGOVEN

OVERREPEN RIKSINGEN GORS-OPLEEUW

PIRINGEN MULKEN JESSEREN

PIRINGEN PIRINGEN



R32: Zondag 1 September R33: Zondag 8 September R34: Zondag 15 September R35: 22 September R36: Zondag 29 September

Afstand: 56km Afstand: 53km Afstand: 54km Afstand: 50km

Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u00 Vertrek: 9u30

3de lange rit Waar: Stevoort Waar: Bilzen Waar: Maastricht Waar: St-Lambrechts-Herk

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

Het Bakhuis JESSEREN MULKEN TONGEREN JESSEREN

GORS-OPLEEUW HENIS SLUIZEN KERNIEL

GUIGOVEN ALT-HOESELT MILLEN VROLINGEN

info later KORTESSEM HOESELT HEUKELOM WELLEN

ALKEN BILZEN VROENHOVEN LANGENAKKER

TERKOEST SPURK WOLDER ALKEN

STEVOORT SCHOONBEEK KANNE TERKOEST

ST-JORIS KRIJT EBEN-EMAEL ST-LAMBRECHTS-HERK

ULBEEK RAPERTINGEN WONCK RAPERTINGEN

HERTEN KORTESSEM BASSENGE KORTESSEM

OETERSLOVEN GORS-OPLEEUW ROCLENGE VLIERMAALROOT

HOEPERTINGEN JESSEREN GLONS WINTERSHOVEN

GUTSHOVEN PIRINGEN SLUIZEN VLIERMAAL 

HEKS NEREM ZAMMELEN

VECHMAAL TONGEREN PIRINGEN

WIDOOIE PIRINGEN

PIRINGEN



R37: Zondag 6 Oktober R38: Zondag 13 Oktober R39: Zondag 20 Oktober R40: Zondag 27 Oktober

Afstand: 50km Afstand: 46km Afstand: 45km Afstand: 41km

Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u30 Vertrek: 9u30

Waar: Wimmertingen Waar: Vroenhoven Waar: Diepenbeek Waar: Ons ritje omgekeerd

PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN PIRINGEN

HAREN TONGEREN MULKEN JESSEREN

JESSEREN SLUIZEN HENIS GORS-OPLEEUW

GORS-OPLEEUW MILLEN ALT-HOESELT VROLINGEN

VROLINGEN VALMEER HOESELT WELLEN

WELLEN HEUKELOM BEVERST HERTEN

LANGENAKKER VROENHOVEN DIEPENBEEK OETERSLOVEN

WIMMERTINGEN LAFELT KORTESSEM HOEPERTINGEN

KORTESSEM VLIJTINGEN GUIGOVEN GUTSHOVEN

KRIJT MEMBRUGGEN GORS-OP-LEEUW HEKS

VLIERMAALROOT ELDEREN JESSEREN VECHMAAL

WINTERSHOVEN RIKSINGEN PIRINGEN BOMMERSHOVEN

GUIGOVEN NEERREPEN WIDOOIE

GORS-OPLEEUW OVERREPEN PIRINGEN

JESSEREN JESSEREN

PIRINGEN PIRINGEN


